
1. מהי ההגדרה של אחריות ? 

3. מהי "אחריות חברתית" ? 

5. מהי ההשפעה של לקיחת אחריות על החברה והסביבה ? 

2. איזה משפט מפרקי אבות מתאר את ה"אחריות האישית" ?

4. כיצד לקיחת אחריות משפיעה על התחושה האישית של האדם ? 

א. היכולת להאשים אחרים בטעויות שלי. 
ב. המחויבות וההבנה של האדם כלפי החלטותיו, מעשיו והתוצאות שלהם. 

ג. מילוי הוראות מדויק ללא שיקול דעת עצמאי. 
ד. דאגה אך ורק לצרכים האישיים שלי.

א. הטלת המשימות הקשות על החברים לקבוצה 
ב. דאגה לניקיון החדר הפרטי שלי בלבד. 

ג. הימנעות מקשר עם החברה כדי לא להיפגע. 
ד. התחשבות בהשפעה שלי על אחרים ופעולה לטובת הכלל.

א. עלייה בכמות הריבים והוויכוחים.
ב. יצירת תחרותיות חיובית בין אנשים. 

ג. גרימה לאנשים להסתגר בתוך עצמם. 
ד. יצירת אמון חברתי ומניעת קונפליקטים. 

א. "ואהבת לרעך כמוך". 
ב. "איזהו גיבור? הכובש את יצרו". 

ג. "אם אין אני לי, מי לי?". 
ד. "כל ישראל ערבים זה בזה"

א. היא גורמת לאדם להרגיש קורבן של המציאות. 
ב. היא מעניקה תחושת שליטה על החיים. האדם יוצר את המציאות ולא רק מושפע ממנה. 

ג. היא גורמת ללחץ מיותר וחרדות מעומס דאגות. 
ד. היא גורמת לאדם להרגיש בודד במערכה.
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6. מה הכוונה במשפט "במקום שאין אנשים, השתדל להיות איש" ? 

8. מהי הדרך "להתחיל בקטן" בפיתוח אחריות ? 

שאלה

10. מה מטרתו של "חשבון נפש יומי" ? 

7. איזה שינוי באופן השיח שלנו, יכול לפתח אחריות ? 

9. מהי "אומנות התיקון" ? 

א. להגיע למקומות רחוקים שבהם לא דרכה מעולם רגל אדם. 
ב. לקחת אחריות ולפעול למען חיות נדירות. 

ג. לארגן קבוצה של חברים כדי שיהיו חבר’ה. 
ד. לקחת אחריות ולעשות את הדבר הנכון במצבים שבהם אין מי שיעשה זאת

א. לנסות לפתור הרבה בעיות ביום אחד, כך יש חווית הצלחה. 
ב. לקחת על עצמך תפקיד חשוב ואחראי. 

ג. לחזק הרגלים פשוטים כמו לכבות אור כשיוצאים או להרים לכלוך מהרצפה. 
ד. להתעלם מהדברים הקטנים ולהתמקד רק בדברים הגדולים.

א. לחשב כמה כסף הרווחתי היום. 
ב. בדיקה עצמית של הצלחות יומיות ונקודות לשיפור למחר. 
ג. לכתוב יומן תלונות על אחרים, במקום להגיד להם בפרצוף. 

ד. לשנן בעל פה את כל המשימות למחר.

א. להפסיק לשאול שאלות בכלל, הן גורמות נזק מיותר. 
ב. להחליף את השאלה "מה עשיתי?" בשאלה: "מה אני יכול לעשות אחרת?". 

ג. להשתמש במילים גבוהות ומסובכות. 
ד. לצעוק כדי שישמעו אותי טוב יותר.

א. היכולת לתקן מכשירי חשמל מקולקלים. 
ב. הסתרת הטעויות כדי שאף אחד לא ידע, והמצב ייראה מתוקן. 

ג. היכולת ללמוד לקחת אחריות על טעויות. 
ד. האשמת השותף לטעות כדי לצאת נקי.
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מחוון תשובות:
ב1.
ג2.
ד3.
ב4.
ד5.
ד6.
ב7.
ג8.
ג9.
ב10.
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